
会場

7:00 7:00

8:00 8:00

８：３０～受付（教室）

9:00 1 ９：00～１１：00（２時間） 講師：藤本ホセマリ 教室 1 ９：00～１０：００（１時間） 講師：谷慎一 教室 9:00

②ゲームの指導　ステージ１ ①コーチとしてスタートする

10:00 1 1０：00～1２：00（２時間） 講師：藤本ホセマリ 教室 10:00

③ゲーム指導　ステージ３

11:00 1 １１：00～１２：00（１時間） 講師：藤本ホセマリ 教室 11:00

②ゲームの指導　ステージ２

12:00 昼食 昼食 12:00

13:00 1 １３：00～１４：00（１時間） 講師：藤本ホセマリ 教室 2 １３：００～１４：３０（１.５時間） 講師：藤本ホセマリ 体育館 13:00

②ゲームの指導　ステージ２ ③バドミントン・コーチング実習Ⅰ‐３ 助手：濱中裕太

14:00 2 １４：００～１５：３０（１.５時間） 講師：濱中裕太 体育館 14:00

①バドミントン・コーチング実習Ⅰ‐１ 助手：藤本ホセマリ 2 １４：３０～1６：００（１.５時間） 講師：藤本ホセマリ 体育館

15:00 ④バドミントン・コーチング実習Ⅰ‐４ 助手：谷慎一 15:00

2 １５：３０～１７：００（１.５時間） 講師：濱中裕太 体育館

16:00 ②バドミントン・コーチング実習Ⅰ‐２ 助手：谷慎一 1６：００～１７：００（１時間） 検定員 体育館 16:00

検定試験 藤本ホセマリ・濱中裕太・谷慎一

17:00 1 １7：00～１8：00（１時間） 講師：谷慎一 教室 閉校式 17:00

①コーチとしてスタートする

18:00 18:00

19:00 19:00

20:00 20:00

21:00 21:00

22:00 22:00

時間数 合計 8 時間 合計 7 時間 合計
運営役員
名前・所属

※時間数、役割（講師・助手・検定員）、担当者名を明記すること。

時間

藤本ホセマリ（フリー）、谷慎一・濱中裕太（愛媛県バドミントン協会） 藤本ホセマリ（フリー）、谷慎一・濱中裕太（愛媛県バドミントン協会）

区分
時間（ｈ）
科目名

講師
(助手)

会場名

新田高等学校 新田高等学校

区分
時間（ｈ）
科目名

役割 会場名 区分
時間（ｈ）
科目名

講師
(助手)

会場名

日程表 

期日
＜第 1 日＞ ＜第 2 日＞ ＜第 3 日＞

12月14日(土) 12月15日（日） 月　日（　）


